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Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном году в МКДОУ д/с «Родничок» (далее по тексту ДОО). 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным Законом « Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 

2012 года № 273 - ФЗ; 

-  Санитарными правилами СП 2.4.3648-20  «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» 

- Федеральными государственными образовательными стандартами (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 октября 2013 г. N 1155); 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования» (с изменениями от 21.01.2019 г.); 

- Приказом Минпросвещения РФ от 24.11.2022 №1022 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья»,  

- Приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» 

- Уставом МКДОУ. 

 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения программы дошкольного образования. 

 

В ДОО функционируют 7 групп общеразвивающей направленности и  

9 групп компенсирующей направленности: 

- 2 группы для слабовидящих детей, для детей с амблиопией, косоглазием (НЗ). 

- 4 группы для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). 

- 3 группы для детей: 

- с задержкой психического развития (ЗПР), 

- с умственной отсталостью 

-с расстройствами аутистического спектра 

 

Организация функционирует в режиме 5-дневной рабочей недели, с 10,5-ти  часовым 

режимом пребывания детей. Ежедневный график работы  ДОО  с 7.00  до 17.30 часов. 

 



Начало учебного года 1 сентября 2023 года, окончание учебного года 31 мая 2024 

года.  Продолжительность учебного года 36 недель (включая период диагностических 

занятий, исключая каникулярный период). 

С  13.05.2024 – 23.05.2024 г. проводится педагогическая диагностика. Система 

педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от образовательного 

процесса ДОО, осуществляется в соответствии с ФГОС дошкольного образования и 

обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, 

позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с реализуемой 

образовательной программой дошкольного образования. 

Результаты педагогического наблюдения заносятся в карту индивидуального развития 

детей. 

Педагогическая диагностика в группах компенсирующей направленности проводится 

педагогами - специалистами в начале учебного года с 01.09.2023 по 15.09.2023 г. с целью 

выявления проблем и трудностей детей с ОВЗ для последующей их коррекции и контроля 

над происходящими изменениями и в конце года с 13.05.2024 по 23.05.2024 г. с целью 

выявления достигнутых результатов. 

 С 11.03.2024- 15.03.2024 г. для воспитанников дошкольных групп проводятся 

каникулы. В дни каникул проводятся мероприятия физкультурно – оздоровительного, 

художественно – эстетического цикла.  

С 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. – летний оздоровительный период. В период летней 

оздоровительной работы проводятся мероприятия физкультурно – оздоровительного, 

художественно – эстетического цикла 

 

  Продолжительность  образовательной деятельности: 

Вид деятельности Группы   

1группа 

раннего 

возраста 

2 группа 

раннего 

возраста 

2 мл. гр. средняя 

гр. 

старшая 

гр. 

подгото

вит 

гр. 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки не более,   

20 мин 20 мин 30 мин 40 мин 50 мин 

или 75 

мин при 

организа

ции 1-го 

занятия 

после 

дневног

о сна 

90 мин 

Максимально    

допустимое количество 

развивающих занятий  

в неделю, включая 

занятия по 

дополнительному 

образованию и 

коррекционной 

направленности 

10 10 10 10 15 15 

Продолжительность 1-

го занятия (мин.) 

Не 

более 

10 

Не 

более 10 

Не 

более 15 

Не 

более 20 

Не 

более 25 

Не 

более 30 

Интервалы между 

развивающими 

занятиями     

 1-

утром, 

1-

   1-

утром, 

1-

Не 

менее 

10 мин. 

Не 

менее 

10 мин. 

Не 

менее 

10 мин. 

Не 

менее 

10 мин. 



вечером 

по 

подгруп

пам 

вечером 

по 

подгруп

пам 

 

В группах компенсирующей направленности продолжительность образовательной 

деятельности варьируется в зависимости от уровня развития ребенка. 

 

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет занимает в режиме дня не менее 2-3 

часов в день, детей с 1-3 лет – не менее 3-4 часов в день. 

     

В первую  и во вторую половину дня проводится лечебно – коррекционная работа в 

группах для детей с нарушением зрения (по назначению врача офтальмолога). 

Синоптофор – 15 минут. 

Амблиотренер – 5 минут. 

Засветы  

Компьютерная игра «Цветок» (коррегирующая) – 5-10 минут. 

Врачебные назначения фиксируются в медицинской карте ребенка. 

Во вторую половину дня могут проводиться: 

-    индивидуальная и подгрупповая  работа с детьми по заданию учителя-логопеда в 

группах для детей с тяжелыми нарушениями речи, 

- индивидуальная коррекционная работа для детей в группах компенсирующей 

направленности; 

-     дополнительные занятия с детьми (по мере необходимости); 

-     развлечения по комплексно-тематическому планированию. 

 

Государственные праздники: 

4 ноября – День народного единства 

1-8 января – Новый год 

23 февраля – День защитников Отечества 

8 марта – Международный женский день  

1-2 мая - Праздник Весны и Труда. 

9 мая – День победы 

 

 

Примечание  

 

1.   Годовой календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на 

педагогическом совете и утверждается заведующей.  

           Все изменения, вносимые ДОО в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом заведующей и доводятся до всех участников образовательного 

процесса. 

 

2. Количество развивающих занятий     в группах  может варьироваться в меньшую 

сторону из-за праздничных и выходных дней, в период карантина и  восстанавливается в 

ходе развивающих занятий  интегрированного характера в период летней 

оздоровительной работы, в образовательной деятельности в режимных моментах, на 

прогулке. 

 

3. Количество проведения развивающих занятий  может  варьироваться   в большую 

сторону  в связи  с проведением коррекционных занятий при условии чередования видов 



деятельности (деятельность с  умственной нагрузкой сменяется двигательной 

деятельностью). Предельно допустимая нагрузка регулируется СанПин.  

 

4. В условиях риска распространения COVID-19, гриппа и т.д. проведение массовых 

мероприятия исключается в целях обеспечения профилактических и 

противоэпидемических мер, направленных на предупреждение распространения 

возбудителей инфекций.  

 

5. Развивающие занятия и досуговые мероприятия по музыкальному воспитанию в 

период карантина могут быть организованы в групповых комнатах.  Развивающие занятия 

и досуговые мероприятия по физической культуре в период карантина организуются в 

групповых комнатах и на прогулке. 
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